Stﬂ e Horaires : de 10h00 & 12h00

et de 16h00 & 18h00 (avril)
K [nt&l‘ﬂﬂ*iﬂﬂﬂl de 17h00 & 19h00 (aodt)
de Narate

Bulletin d'inscription

NOM :

Tarif : 50eures |2 journee
d Séte Prénom :

I TR O ' 2" - 160urs la sSemaine

Date de naissance :

Complexe A. Nakache Fin d'inscription : mardi 7 Avril
19 rue Danton - SETE Fin d'inscription : mardi 11 Aout

du 14 au 18 aout 2010 Adresse :

Complexe sportif du Lido
Rue du Dophiné - SETE . Code Postal / Ville :

aet Monde
5 fois cRampionmes S Tel : =

Email :

Nombre de personnes . ---—------—--

[J Stage complet GRADES
(préciser le mois)

] Stage journalier
(préciser jours et mois)

Joindre le chéque a I'ordre de :
MARTIAL SYSTEM

6 Impasse des arondes

34110 FRONTIGNAN




